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Lugar Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra 

Fecha 27/08/2025 15:00 pm -16:00 pm  

Tema Proceso de limpieza en la trampa de grasa  

Desarrollo 

 

INTRODUCCIÓN  

En el marco de la búsqueda constante de la eficiencia y la sostenibilidad ambiental, 

la unidad operativa Hogar Casa Nostra, la cual genera preparación y cocción de 

alimentos  ha dado seguimiento al instructivo para mejorar la calidad de los 

vertimientos, con el fin de minimizar su impacto en el medio ambiente.  

 

Una de las  medidas que se toman teniendo encuentra el instructivo  es el 

encapsulamiento de aceite vegetal usado, que ha demostrado ser efectivo en la 

reducción de vertimientos domésticos. Sin embargo, con el objetivo de seguir 

mejorando la eficiencia del proceso ambiental y disminuir aún más los vertimientos 

de grasas, la unidad operativa cuenta con trampas de grasas como un control 

adicional. Estos sistemas de pre tratamiento permiten la separación y recolección 

de grasas y aceites del agua usada en los sistemas de lavado y preparación de 

alimentos, contribuyendo así a una gestión más sostenible y responsable de los 

recursos naturales. Por lo que en la unidad operativa Hogar Casa Nostra, 

realizándoles seguimiento a este sistema, realiza una vez a la semana una 

limpieza del mismo, con el fin de disminuir la carga contaminante hacia los cuerpos 

de agua a donde desembocan las tuberías.  

 

DESARROLLO DEL TEMA 

 

Siendo las 15:00 PM del día 27 de agosto de 2025, se deja constancia mediante la 

presente de que, durante el mes de agosto del año 2025, se realizaron las 

actividades de limpieza de las trampas de grasa ubicadas en las áreas de Cocina y 
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Stewart de manera semanal, cumpliendo con los lineamientos establecidos por el 

área de saneamiento e higiene. 

Las limpiezas se llevaron a cabo en las siguientes fechas: 

 Semana 1: 04/08/2025 

 Semana 2: 11/08/2025 

 Semana 3: 19/08/2025 

 Semana 4: 27/08/2025 

Estas labores fueron ejecutadas por el personal asignado a mantenimiento, 

siguiendo los protocolos establecidos para la correcta disposición de los residuos 

acumulados, garantizando así el adecuado funcionamiento de los sistemas de 

drenaje y el cumplimiento de las normas sanitarias vigentes 

 

El proceso de limpieza y mantenimiento de las trampas de grasa involucra la 

eliminación de sólidos y líquidos acumulados para evitar obstrucciones, malos 

olores y garantizar una adecuada operación del sistema de tratamiento de aguas 

residuales. Generando el siguiente orden: 

 

1. Se levanta la tapa del sistema y se realiza una inspección visual para 

evaluar el nivel de acumulación de grasa y residuos sólidos dentro de la 

trampa. 

 

2. Se realiza la extracción de residuos con la ayuda de herramientas como 

pala, se procede a remover manualmente la grasa y los sólidos acumulados. 

 

 

3. Una vez extraídos los residuos más grandes, se realiza una limpieza a fondo 

de las paredes internas de la trampa para eliminar cualquier residuo 

adherido.  
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4. Posteriormente, con una bomba se extraen los líquidos restantes, los cuales 

son dirigidos hacia el sistema externo de captación de aguas residuales. 

 

 

5. Por último se hace una revisión de todos los componentes de la trampa,  

verificando que estén en buen estado y funcionando correctamente.. 

 

6. Finalmente, se lleva un registro de la limpieza y/o mantenimiento, indicando 

la fecha, la persona responsable y cualquier observación relevante.  

 

 

Este procedimiento permite mantener en condiciones higiénicas las trampas de 

grasa, optimizando su funcionamiento y reduciendo el impacto ambiental de los 

residuos generados. 

 

Anexos: Registro fotográfico 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
 
 
 

Diana Yeraldin Flórez Ladino 

Gestora ambiental CCC Hogar Casa Nostra 

Adriana del Pilar Amórtegui 

Coordinadora CCC Hogar Casa Nostra 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Realizar la limpieza de la trampa 
de grasas una vez por semana. 

Mantenimiento Semanal 

Próxima 
reunión 

NA 

Elaboró  Diana Flórez - Gestora ambiental 
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Registro fotográfico 
 

1 Semana 
 

 
 

2 Semana  
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3 Semana  
 

 
 

 
4 Semana 

 

 
 


